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ÖNSÖZ

Bu rehberler yirmi iki yıllık oyunculuk, yönetmenlik ve eğitmen-
lik sürecinin sonunda ortaya çıktı. İhtiyaç olduğunu düşündüğüm 
konular üzerine, olabildiğince tiyatroya yeni başlayanların anlayaca-
ğı yalın bir dil kullanarak on beş rehber yazdım.

Bu rehberlerdeki bilgilerin ve uygulamaların tamamını özellik-
le TİDA’da eğitmenlik, Drama Kumpanya’da oyunculuk/yönet-
menlik yaparken kullandım. Dilerim bu bilgiler ve uygulamalar eği-
tim çalışmalarınızda ve sahneleme sürecinizde size de faydalı olur.

Rehberler farklı dönemlerde yazıldı. Dolayısıyla yazım yapıları 
arasında kısmen farklılıklar var. Yazıldığı haldeki doğallığını koru-
mak için bilinçli olarak yapılara dokunmadım.

Kitap bütün olduğu gibi, rehberlerin ayrı ayrı kullanılacağını da 
düşündüğüm için bazı rehberlerdeki benzer bölümlere dokunma-
dım. Özellikle bazı rehberlerdeki “Tasarım” ya da “Kendini Eğit” bö-
lümleri neredeyse aynı; konuya göre küçük farklılıklar içermekte.

Tida Yayınları, Ocak 2020’de başta tiyatro ve drama araştır-
maları olmak üzere, sinema, edebiyat ve bilim kitaplarının üretimi 
için kuruldu. Yayınevinin bu ilk kitabında rehberlere ek olarak çok 
önemli olduğunu düşündüğüm iki yazıma yer verdim: “Oyunculuk 
Tarihinde Kadının Yeri” ve “Okul Tiyatrosu Manifestosu”.

Sahip olduğum değerlerin çoğunu annemden aldım. Emek ver-
menin güzelliğini ve mücadele etmeyi bana annem öğretti. Bütün 
üretimlerimde annemin payı büyüktür. 

Bu kitabı annem Ayşe Menteş’e ithaf ediyorum.

Kemal Oruç

TİDA: Tiyatro ve Drama Araştırmaları


